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中国石油大学（北京）克拉玛依校区应聘人员登记表 

人员类别： 应届                                                             应聘专业：体育专任教师 

姓名 袁阿芳 性别 女 出生年月 199412 

 

民族 汉 籍贯 湖南 政治面貌 中共党员 

学历学位 研究生 
参加工

作时间 
202006 

职称及 

获得时间 
无 

身份证号  应聘岗位 

 专任教师  

□硕士助教    

 □实验员 

毕业院校 湖南师范大学 所学专业 
运动人体科学/
体育教育 

是否有、及何

种宗教信仰 
否 

通信地址 

湖南省长沙市岳麓区

湖南师范大学研二舍 

联系电话 15074907338 生源地 湖南省常德市 

户口迁出

详细地址 
（户口首页地址） 

户口迁出 

登记机关 

（户口所在地登记机关，参见户口页） 

例：XX 省 XX 市 XX 区（县）公安局 XX 派出所 

学习 

经历 

起止年月 学校 
专业/学历学位 

（工程硕士或在职学历须注明） 

201309-201706 湖南师范大学 体育教育/本科学士 

201709-202006 湖南师范大学 运动人体科学/研究生硕士 

   

工作 

经历 

起止年月 单位部门 岗位/职务 

201810-201811 湖南安全职业技术学院 
体育健美操课教师/ 

兼职老师 

201909-201912 湖南师范大学体育学院 
运动生化实验课教师/

实习老师 
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主要 

业绩 

近五年发表论文（专著）、科研项目、申请专利等情况： 

发表论文： 

①有氧运动激活 BDNF/miR-195/Bcl-2 信号通路抑制 CUMS 抑郁小鼠海马神经细胞凋亡，天津体育学

院学报,2018 年，屈红林，谢军，陈嘉勤……袁阿芳，湖南师范大学湖南省体适能与运动康复重点实

验室。 

②抑郁症的运动康复治疗研究进展，《中学生导报》(教学研究)，2019 年，袁阿芳，陈嘉勤*，湖南

师范大学体育学院。 

科研项目： 

①2015-2016 《黑果枸杞多糖与有氧训练对非酒精性肝损伤的干预及 tgf-β-smad 信号通道表达的 

影响》，2015 年大学生创新实验项目在湖南师范大学立项成功并顺利结题，国家级创新性实验项目， 

共计 2 万元，主持。 

②2018-2020 《虎纹克胰素---一种新型抗重症肝损伤药物的应用研究》，动物多肽药物创制国家地

方联合工程实验室开放基金（2018KF003），共计 5 万元，参与。 

③2018-2020 《CUMS 抑郁小鼠氧化应激损伤及有氧运动拮抗与“肌脑 Crosstalk”机制研究》，湖

南省教育厅重点项目，共计 8 万元，参与。 

④2019-2020 《有氧运动通过调控 miR-125a-5p/STAT3/SOCS3 通道改善 OJ 肝损伤脂代谢》，2019

年研究生创新实验项目在湖南师范大学体育学院立项成功，院级创新性实验项目， 共计 8 千元，主

持。 

申请专利： 

① 一种蜗牛饮品、其制备方法及用途， CN108753544A,2018 年，陈嘉勤,彭琪,袁阿芳,邵长凤,陈

伊琳,陈锐,陈伟.湖南师范大学。（已申请，公示中） 

② 一种羊胎盘膏、其制备方法及用途[P]. CN108713693A,2018 年，陈嘉勤,邵长凤,彭琪,屈红林,

陈伟,李娣,袁阿芳.湖南师范大学。（已申请，公示中） 

奖惩 

情况 

获奖、受处分情况： 

获奖情况： 

2013 年 中国国际文化交流基金会、钟瀚德基金会有限公司“明德奖学金” 

2013 年 国家励志奖学金 

2013 年 校综合奖学金一等奖，荣获湖南师范大学“三好学生”称号 

2014 年 国家励志奖学金 

2014 年 湖南省大围山赏花季暨象形山攀云梯对抗赛第一名 

2014 年 湖南省学生阳光体操节暨 CSARA 中国大学生健美操联赛（长沙站） “优秀裁判员” 

2014 年 湖南省第五届“智美杯”全民健身节暨第五届“红牛杯”攀岩锦标赛速度赛女子第四,难度

赛女子第三 

2014 年 校综合奖学金特等奖，荣获湖南师范大学“三好学生”称号 

2015 年 明德奖学金 

2015 年 湖南省学生阳光体操节暨 CSARA 中国大学生健美操联赛（长沙站）花球啦啦操第二名 

2016 年 国家级大学生创新性实验计划优秀项目荣誉证书 

2017 年 国家研究生一等奖学金 

2017 年 全国啦啦操联赛（长沙站）公开青年乙组花球规定动作（2016 版）第三名 

2018 年 国家研究生二等奖学金 

2018 年 《基于长链非编码 RNA-hLALR1/miR-122/β-catenin 轴通过运动对非酒精性脂肪肝增殖 

的作用》， 彭琪，袁阿芳等，会议论文（专题报告），第十七届国际华人运动生理及体适能学 

者年会，中国，台湾. （获专题报告证书） 

2018 年 《Anisochronous aerobic exercise improves glucose and lipid metabolism of  

obstructive jaundice by activating Akt signaling pathway》，袁阿芳等，会议论文（墙报交 

流），第 17 届国际运动生物化学会议，中国，北京. （获墙报报告证书） 

2019 年 《有氧运动通过调控 miR-125a-5p/STAT3/SOCS3 通道改善 OJ 肝损伤脂代谢》，袁阿 

芳等，第一作者，会议论文（墙报交流），第十一届全国体育科学大会，中国，南京.（获墙报 
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报告证书） 

2019 年 《有氧运动通过调控 miR-125a-5p/STAT3/SOCS3 通道改善 OJ 肝损伤脂代谢》，袁阿 

芳等，会议论文（专题报告），第十一届全国体育科学大会，中国，成都.（获专题报告证书） 

2019 年 湖南省论文报告会墙报交流获得“优秀墙报”奖 

2014 年 普通话水平测试等级证书--二级乙等证书 

2014 年 竞技体操等级证书--三级运动员证书 

2014 年 全国计算机（MS Office 高级应用）等级--国家二级证书 

2014 年 大学英语--四级证书 

2014 年 湖南师范大学社团联合会系统评优中被评为“优秀学生干部”证书 

2014 年 湖南师范大学五四团内评优“百优共青团员”证书 

2014 年 湖南省学生阳光体操节暨 CSARA 中国大学生健美操联赛（长沙站） “优秀裁判员”证书 

2015 年 羽毛球裁判员等级--一级裁判员证书 

2015 年 田径裁判员等级--一级裁判员证书 

2015 年 足球裁判员等级--三级裁判员证书 

2015 年 湖南师范大学五四团内评优“百优共青团员”证书 

2016 年 教师资格证--高级中学（体育）证书 

2016 年 湖南师范大学社联五四团内评优“优秀学生干部”证书 

2016 年 湖南师范大学教职工羽毛球赛“优秀裁判员”证书 

2017 年 湖南省“优秀毕业生”证书 

2017 年 湖南师范大学“优秀毕业生”证书 

配偶 

情况 

（未婚

请填

无） 

姓名 无 出生年月 无 现工作单位 无 

民族 无 政治面貌 无 身份证号码 无 

户口所在地 无 
第一学历院校及

所学专业 
无 

学历/学位 无 
最高学历毕业院

校及专业 
无 

子女 

情况 

姓名 关系 出生日期 现学习或工作地 户口所在地 

无 无 无 无 无 

无 无 无 无 无 

亲属 

情况 
是否有亲属在我校工作： 否 □是（姓名__________；所属单位及职务________________________） 

入职 

方式 

说明 

1. 公示若无异议，应届毕业生应于公示期结束后两周内签订《就业协议书》，调入人员应于公

示期结束后两个月内办理入职手续。无特殊原因逾期未办理入职手续者，视为自动放弃资格。 

2. 凡校区引进的教职工，应按合同约定自报到之日起在校区工作一定年限。 

3. 未满服务年限申请调离校区的，应先履行赔偿责任，缴纳相应违约金，再按程序办理手续。 

本人需

要说明 

事项 

                                                

 

 

 本人签字：袁阿芳 

                                                         2020 年 4 月 8 日 
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学院招

聘工作

小组意

见 

 

 

 

 

                                               招聘小组负责人签字： 

年   月   日 

学院业

务考核

意见及

拟聘任

岗位 

 

 

拟聘其为                        系（科\室）         （教研、教学、实验员）      级岗。 

                              

 

 学院负责人签字： 

                                                     （公章） 

                                                      年   月   日 

组织与

人事工

作部 

意见 

 

 

负责人签字： 

                                                   年   月   日 

 

学校 

意见 

 

 

 

                                              负责人签字： 

                                                   年   月   日 

 

注：1. 本人应在应聘时提交《引进教师思想政治表现和业务素质的综合鉴定意见表》； 

2. 请学院将《应聘人员考评表》、《考评投票结果汇总》，以及评委评分表同时提交组织与人事工作

部； 

3. 本表将存入档案，请应聘者认真据实填写，所填信息如有虚假，由此产生的后果由应聘者本人承担。 


